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NOMBRE DE LA ASIGNATURA: MODELOS DE PLANIFICACION Y
TECNICAS DE GESTION Y ORGANIZACION EN LA ACTIVIDAD
FISICA Y EL DEPORTE.

CREDITOS: 4

CURSO EN EL QUE SE IMPARTE: 4°
CARACTER DE LA ASIGNATURA: TRONCAL
PRESENTACION DE LA ASIGNATURA:

La asignatura aporta el conocimiento y la formacién cientifica social
basica para que el futuro licenciado pueda planificar y organizar la
accion de las entidades publicas y privadas de la actividad fisica y del
deporte con eficacia y eficiencia, de tal manera que pueda aplicar a
sistemas sociales concretos los contenidos del resto de asignaturas del
Plan de Estudio. El interés de la asignatura para la profesidn se inscribe
directamente en el Itinerario de Gestion Deportiva.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA:

1.- Adquirir la formacion cientifica bésica en organizacion de las
entidades de la actividad fisica y el deporte

2.- ldentificar la tipologia y caracteristicas basicas de las Organizaciones
de la Actividad Fisica y el Deporte

3.- Conocer los Modelos de planificacion en las Organizaciones de la
Actividad Fisica y el Deporte

4.- ldentificar las principales etapas y tareas del ciclo de planificacion y
gestion en las Organizaciones de la Actividad Fisica y el Deporte

5.- ldentificar las principales funciones, tareas y técnicas de Direccion
de las Organizaciones de Actividad Fisica y Deporte

6.- Comprender las Teorias de la Organizacion en la Actividad Fisica y
el Deporte



DISTRIBUCION DE CONTENIDOS:

Tema 1: Fundamentos y conceptos basicos de organizacién.
- Introduccion. Conceptos bésicos.

- Principales elementos y procesos de organizacién

Tema 2: Tipologia y caracteristicas bésicas de las organizaciones de la
actividad fisica y el deporte.

- Introduccion.
- Organizaciones publicas y sus caracteristicas.
- Organizaciones privadas y sus caracteristicas.

- La heterogeneizacion del deporte y las organizaciones de la actividad
fisica y el deporte.

Tema 3: Modelos de planificacion en las organizaciones de la actividad
fisica y del deporte.

- Introduccidn.

- Modelos de planificaciéon en las organizaciones de la actividad fisica y
del deporte.

- Modelo de planificacion y gestidon estratégica en organizaciones fisico-
deportivas.

Tema 4: EIl ciclo de planificacion y gestidon en las organizaciones de la
actividad fisica y del deporte.

- Introduccion.

- Andlisis y diagndstico.

- Decisiones estratégicas.

- Sistema de planes.

- Disefio de la estructura organizativa.

- Sistemas de implementacion y control de gestion.

Tema 5: Direccidn de las organizaciones de actividad fisica y deporte.



- Introduccion.
- Técnicas de direccidon global.
- Técnicas de apoyo al ciclo de gestion.

- Técnicas de desarrollo de habilidades directivas.

Tema 6: Teorias de la organizacion en actividad fisica y deporte.
- Precedentes de la organizacion cientifica.
- Tradiciones cientificas, teorias y escuelas de organizacion.

- Los enfoques modernos de organizacion y gestion deportiva.

SISTEMA DE EVALUACION:

Examen en la fecha programada por el Vicedecanato de Estudios.
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